
ตารางที่ 1 คำแนะนำการให้วัคซีนป้องกันโรคสำหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ จำแนกตามอายุ

แนะนำสำหรับผู้ใหญ่ตามอายุ
หรือไม่มีหลักฐานว่ามี
ภูมิคุ้มกันที่ป้องกันโรค

แนะนำตามการตัดสินใจ
ทางคลินิกร่วมกัน ห้ามฉีดหรือต้องระมัดระวัง ไม่มีคำแนะนำโดยเฉพาะพิจารณา (วัคซีนทางเลือก)

สำหรับผู้ใหญ่ตามอายุ
แนะนำสำหรับผู้ใหญ่
ที่มีปัจจัยเสี่ยงเพิ่มเติม

วัคซีน

วัคซีนบาดทะยัก คอตีบ และไอกรน 

วัคซีนไข้หวัดใหญ่

วัคซีนโควิด 19

วัคซีนหัด คางทูม และหัดเยอรมัน

วัคซีนอีสุกอีใส

วัคซีนไวรัสตับอักเสบเอ

วัคซีนไวรัสตับอักเสบบี

วัคซีนเอชพีวี

วัคซีนนิวโมค็อกคัส

วัคซีนอาร์เอสวี

วัคซีนงูสวัด (ชนิดเชื้อเป็น)

วัคซีนงูสวัด (ชนิดไม่ใช่เชื้อเป็น)

วัคซีนไข้เลือดออก (ที่มีแกนหลักเป็นไวรัสเดงกี)

วัคซีนไข้เลือดออก (ที่มีแกนหลักเป็นไวรัสไข้เหลือง)

วัคซีนไข้สมองอักเสบเจอี

วัคซีนไข้กาฬหลังแอ่น

วัคซีนฝีดาษลิง

อายุ

27–64 ปี18–26 ปี อายุตั้งแต่ 65 ปีขึ้นไป

กระตุ้นด้วยวัคซีนบาดทะยักและคอตีบทุก 10 ปี

กระตุ้นด้วยวัคซีนบาดทะยัก คอตีบ และไอกรน แทนวัคซีนบาดทะยักและคอตีบ 1 ครั้ง

ทุกปี ปีละ 1 เข็ม ทุกปี ปีละ 1 เข็ม (ดูข้อมูลเพิ่มเติม)

ทุกปี ปีละ 1 เข็ม (อายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป)ทุกปี ปีละ 1 เข็ม (ดูข้อมูลเพิ่มเติม)

2 เข็ม (ดูข้อมูลเพิ่มเติม)

2 เข็ม (ดูข้อมูลเพิ่มเติม)

2 เข็ม (ดูข้อมูลเพิ่มเติม)

3 เข็ม (ดูข้อมูลเพิ่มเติม)ดูข้อมูลเพิ่มเติม

3 เข็ม (หญิง)

3 เข็ม (ชาย)
อายุ 27–45 ปี

วัคซีนชนิด 20 สายพันธุ์ 1 เข็ม หรือวัคซีนชนิด 13 หรือ 15 สายพันธุ์ 1 เข็ม
และพิจารณาตามด้วยวัคซีนชนิด 23 สายพันธุ์ 1 เข็ม (ดูข้อมูลเพิ่มเติม)

วัคซีนชนิด 20 สายพันธุ์ 1 เข็ม 
หรือวัคซีนชนิด 13 หรือ 15 สายพันธุ์ 1 เข็ม

และพิจารณาตามด้วยวัคซีน
ชนิด 23 สายพันธุ์ 1 เข็ม

 (ดูข้อมูลเพิ่มเติม)
วัคซีนชนิด 20 สายพันธ์ุ 1 เข็ม หรือวัคซีนชนิด 13 หรือ 15 สายพันธ์ุ 1 เข็มและพิจารณาตามด้วยวัคซีนชนิด 23 สายพันธ์ุ
1–2 เข็ม ในผู้ทีมี่ภมิูคุม้กันบกพรอ่งซึง่รวมถึงผู้ทีม่ภีาวะน้ําหล่อเลีย้งสมองไขสันหลังรัว่และฝังประสาทหเูทยีม (ดขูอ้มลูเพ่ิมเตมิ)

1 เข็ม ในสตรีมีครรภ ์(ดูข้อมูลเพิ่มเติม) 1 เข็ม (อายุ 60–74 ปี)
(ดูข้อมูลเพิ่มเติม)

1 เข็ม
(อายุตั้งแต่ 75 ปีขึ้นไป)

2 เข็ม ในผู้ที่มีภูมิคุ้มกันบกพร่อง 2 เข็ม (อายุตั้งแต่ 50 ปีขึ้นไป)

2 เข็ม (อายุ 4–60 ปี)

1 เข็ม (อายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป)

3 เข็ม (อายุ 6–45 ปี) เฉพาะผู้ที่เคยเป็นไข้เลือดออกมาก่อนเท่านั้น

1, 2 หรือ 3 เข็ม ขึ้นกับชนิดของวัคซีนและความเสี่ยง (ดูข้อมูลเพิ่มเติม)

1, 2 หรือ 3 เข็ม ขึ้นกับชนิดของวัคซีนและความเสี่ยง (ดูข้อมูลเพิ่มเติม)

2 เข็ม 1 หรือ 2 เข็ม ขึ้นกับความเสี่ยงและประวัติการรับวัคซีน



ตารางที่ 2 คำแนะนำการให้วัคซีนป้องกันโรคสำหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ
ที่มีโรคประจำตัว หญิงตั้งครรภ์ และบุคลากรทางการแพทย์

วัคซีนบาดทะยัก
คอตีบ และไอกรน

หรือวัคซีน
ไอกรน 1 เข็ม

วัคซีน

ถ้าได้รับยายับยั้งคอมพลีเมนต์

ตั้งครรภ์ บุคลากร
สาธารณสุข

โรคหัวใจ
เบาหวาน หรือ
โรคปอดเรื้อรัง

โรคไตเรื้อรัง โรคตับเรื้อรัง ไม่มีม้าม เอชไอวี ภาวะภูมิคุ้มกัน
บกพร่อง หลังการปลูกถ่าย นักเดินทาง

วัคซีนบาดทะยัก คอตีบ และไอกรน

วัคซีนไข้หวัดใหญ่

วัคซีนไวรัสตับอักเสบเอ

วัคซีนเอชพีวี

วัคซีนอาร์เอสวี

วัคซีนนิวโมค็อกคัส

วัคซีนไวรัสตับอักเสบบี

วัคซีนโควิด 19

วัคซีนหัด คางทูม และหัดเยอรมัน

วัคซีนอีสุกอีใส

วัคซีนงูสวัด (ชนิดเชื้อเป็น)

วัคซีนงูสวัด (ชนิดไม่ใช่เชื้อเป็น)

วัคซีนไข้เลือดออก

วัคซีนไข้สมองอักเสบเจอี

วัคซีนไข้กาฬหลังแอ่น

วัคซีนไข้เหลือง

วัคซีนพิษสุนัขบ้า

ทุกปี ปีละ 1 เข็ม ดูข้อมูลเพิ่มเติม ทุกปี ปีละ 1 เข็ม1 เข็ม

กระตุ้นด้วยวัคซีนบาดทะยักและคอตีบทุก 10 ปี

กระตุ้นด้วยวัคซีนบาดทะยัก คอตีบ และไอกรน แทนวัคซีนบาดทะยักและคอตีบ 1 ครั้ง

1 เข็ม ทุกปี ปีละ 1 เข็ม 1–2 เข็ม

ปลูกถ่ายอวัยวะ

ปลูกถ่ายเซลล์
ต้นกำเนิดเม็ดเลือด

2 เข็ม 2 เข็ม
2 เข็ม ถ้าซีดีสี่

ตั้งแต่ 200 และ
ร้อยละ 15 ขึ้นไป

ปลูกถ่ายอวัยวะ

ปลูกถ่ายเซลล์
ต้นกำเนิดเม็ดเลือด

2 เข็ม 2 เข็ม
2 เข็ม ถ้าซีดีสี่

ตั้งแต่ 200 และ
ร้อยละ 15 ขึ้นไป

2 เข็ม 2 เข็ม 2 เข็ม 2 เข็ม

2 เข็ม

2 เข็ม 2 เข็ม

3 เข็ม3 เข็ม ดูข้อมูลเพิ่มเติม 3 เข็ม ดูข้อมูลเพิ่มเติม

ดูข้อมูลเพิ่มเติม

ดูข้อมูลเพิ่มเติม

3 เข็ม

3 เข็ม

4 เข็ม ถ้าปลูก
ถ่ายอวัยวะ

3 เข็ม ถ้าปลูกถ่าย
เซลล์ต้นกำเนิด

เม็ดเลือด

3 เข็ม

1 เข็ม ถ้าอายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไปชนิดไบวาเลนท์
1 เข็ม

ถ้าซีดีสี่
น้อยกว่า 200

ถ้าซีดีสี่
น้อยกว่า 200

ถ้าซีดีสี่
น้อยกว่า 200

ถ้าซีดีสี่
น้อยกว่า 200

ถ้าซีดีสี่
น้อยกว่า 200

ดูข้อมูลเพิ่มเติม

2 เข็ม

1 เข็ม

2 เข็ม

2 หรือ 3 เข็ม

2 หรือ 3 เข็ม ขึ้นกับชนิดของวัคซีน 

*หน่วยของซีดีสี่คือเซลล์ต่อลูกบาศก์เมตร
แนะนำสำหรับผู้ใหญ่ตามอายุ
หรือไม่มีหลักฐานว่ามี
ภูมิคุ้มกันที่ป้องกันโรค

แนะนำตามการตัดสินใจ
ทางคลินิกร่วมกัน ห้ามฉีดหรือต้องระมัดระวัง ไม่มีคำแนะนำโดยเฉพาะพิจารณา (วัคซีนทางเลือก)

สำหรับผู้ใหญ่ตามอายุ
แนะนำสำหรับผู้ใหญ่
ที่มีปัจจัยเสี่ยงเพิ่มเติม


