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ค�ำน�ำ

นับตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันและในอนาคต โรคติดเชื้อเป็นสาเหตุที่สำ�คัญอันดับต้น ๆ ของ

การเจ็บป่วยและเสียชีวิตของผู้คนในโลกและในประเทศไทย โดยสาเหตุอาจจะมาจากเชื้อจุลชีพที่

พบได้ทั่วโลก หรือเชื้อจุลชีพประจำ�ถิ่น นอกจากนั้นยังมีโรคติดเชื้ออุบัติใหม่เกิดขึ้นเป็นระยะ ๆ เช่น 

Mpox, avian influenza นอกจากนั้นหลังจากการระบาดของโรคโควิดลดลง ประเทศไทยพบการ

ระบาดของโรคเขตร้อนหลาย ๆ  ชนดิเพิม่ขึน้อยา่งมาก เชน่ มาลาเรยี ไขเ้ลอืดออก ไขห้วดัใหญ ่เปน็ตน้ 

โรคตดิเชือ้ในโรงพยาบาลโดยเฉพาะจากเชือ้แบคทเีรยีดือ้ยา เชือ้รา ยงัเกดิขึน้ตลอดเวลาเชน่กนัและ

พบปัญหาการดื้อยามากขึ้น อย่างไรก็ตามได้มีการพัฒนาการวินิจฉัย การรักษาด้วยยาต้านจุลชีพ  

และการป้องกันด้วยวัคซีนชนิดใหม่ ๆ เพิ่มขึ้นอย่างมากเช่นกัน การเสริมสร้างความรู้ต่อเนื่องจึงมี

ความสำ�คัญยิง่สำ�หรบับคุลากรทางการแพทยท์ีม่สีว่นเกีย่วขอ้งเกีย่วกับการดแูลรกัษาผูป้ว่ยโรคตดิเชือ้ 

สมาคมโรคติดเชื้อแห่งประเทศไทยได้จัดการอบรมทางวิชาการในรูปแบบการอบรมระยะสั้น

ประจำ�ปี ให้แพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ต่อเน่ืองมาโดยตลอด เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้ทาง

ด้านโรคติดเชื้อให้แก่ผู้ที่สนใจ นอกจากนี้ทางสมาคมยังได้จัดทำ�หนังสือ “Update in Infectious 

Diseases 2024” เพื่อใช้เตรียมการเขา้รับการอบรมหรือทบทวนเนื้อหาหลังการประชุม โดยเนื้อหา

การอบรมและหนังสือ จะครอบคลุมโรคติดเชื้อที่พบบ่อยในชุมชนและโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล  

ท้ังในแง่การวินิจฉัย การรักษาและการป้องกัน ที่ทันสมัย โดยได้รับความอนุเคราะห์จากวิทยากร 

ที่ทรงคุณวุฒิและมีความรู้ที่ลึกซึ้งในหัวข้อดังกล่าว ให้เกียรติมาบรรยายและนิพนธ์บทความ 

ในหนงัสอืเลม่นี ้เพือ่ใหผู้ส้นใจนำ�ไปทบทวนดว้ยตนเองได ้และเพือ่ใหอ้าจารยแ์พทย ์นกัศกึษาแพทย ์

แพทย์เพิ่มพูนทักษะ แพทย์ประจำ�บ้าน แพทย์ประจำ�บ้านต่อยอด และบุคลากรทางการแพทย์อื่น ๆ  

ที่สนใจ นำ�ไปอ้างอิง หรือประกอบการเรียนการสอนได้   

ทางสมาคมโรคติดเชื้อแห่งประเทศไทยขอขอบคุณคณะผู้จัดทำ� วิทยากรที่เป็นผู้นิพนธ์

บทความในหนังสือเล่มนี้เป็นอยา่งสูง หวังว่าผู้อา่นจะนำ�ไปใช้เป็นประโยชน์ต่อการดูแลรักษาผู้ป่วย

โรคติดเชื้อต่อไป 
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